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RESUMEN

Los sistemas pasivos (arquitectura solar o arduit@dioclimatica) forman parte del 4°
semestre del curriculum plan 99 de la carrera dgifectura del Instituto Tecnolégico y de
Estudios Superiores de Monterrey (ITESM). En el Qasn@iudad de México se esta
aplicando la técnica didactica Project Orientedrhiegy (POL) en dicho semestre. El
presente articulo da cuenta de como se integiada de Sistemas Pasivos en lo que se ha
denominado eli® semestre en bloque de la carrera de arquitecplan 99 con técnica
didactica POL. las principales caracteristicas de dicha técrioajo se trabajaba en el
pasado y como se trabaja actualmente con POL, scséle los roles de los diferentes
actores implicados, como se integra la materiaaami$ion hacia el 2005 del ITESM y el
método educativo propuesto bajo esta técnica didaentre otros aspectos relevantes.
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ABSTRACT

TEACHING ENVIRONMENTAL DESIGN IN THE FOURTH SEMESTER©
ARCHITECTURE USINGPROJECT ORIENTED LEARNIN@®OL) TECHNIQUE AT
THE TECNOLOGICO DE MONTERREY, MEXICO CITY CAMPUS

Environmental design or solar architecture is ofighe subjects taught in the fourth

semester of Architecture at the Instituto Tecnalogy de Estudios Superiores de

Monterrey (ITESM), using the Project Oriented Léagntechnique. This paper explains

the way Environmental Design is part of what islezhthe 4th semester block in the

Architecture curriculum using POL techniquide way this subject was taught before as
oposed to the way it is currently taught, which theroles of the actors involved, the main
characteristics of the technique itself, and how #fbove responds to the 2005 Mission
Statement of the ITESM.
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INTRODUCCION

Los sistemas pasivos sestrategias de disefio arquitecténico que permifmoechar las
condiciones climaticas del lugar donde se emplazadificio, con la finalidad de lograr el
confort de sus usuarios, haciendo eficiente el wsahorro de energia no renovable
(petrdleo, gas, etc.) a través del uso de enengiasvables (solar, edlica, etc.), evitando de
esta forma la emisién de agentes contaminantegsepvando el medio ambientday que
decir también que en el pasado los sistemas pakieosn conocidos como arquitectura
solar, helioarquitectura, heliodisefio, ecoarquitegt arquitectura bioclimatica y mas
recientemente arquitectura sustentable.

El modelo educativo del Instituto Tecnoldgico y Bstudios Superiores de Monterrey
(ITESM) esta sustentado en cuatro técnicas didéctifl) aprendizaje colaborativo, (2)
método de casos, (3) aprendizaje basado en problgméd) aprendizaje orientado a
proyectos (POL).

Es precisamente la Ultima técnica mencionada, dir&e orientado a proyectos (POL), la
gue se ha definido como oficial en el Campus Ciudaildxico (CCM), para ser aplicada
a las diferentes materias que conforman el 4° geengsl curriculum plan 99 de la carrera
de Arquitectura.

Su principal impacto en dicho semestre es quefegedicia de lo que se venia haciendo en
el pasado, los contenidos de las diferentes mategtia lo conforman, se integran alrededor
de un gran proyecto que se desarrolla en el Ta#leArquitectura 1l AR99834 (vivienda).
De esta forma las materias no se imparten de maisaaa, sino conformando una unidad
en lo que se ha denominadcdélsemestre en bloque de la carrera de arquitecplaa 99
con técnica didactica PQly que ha despertado gran interés en los difesaampus de la
Republica Mexicana que conforman el sistema ITESM.

El presente articulo da cuenta de como se integake de Sistemas Pasivos ed%l
semestre en bloque de la carrera de arquitectuen @9 con técnica didactica PQlas
principales caracteristicas de dicha técnica, cemdrabajaba en el pasado y como se
trabaja actualmente con POL, cuéles son los ratefos diferentes actores implicados,
como se integra la materia en la misién hacia €520el sistema ITESM, el método
educativo propuesto bajo esta técnica didactica, et

SISTEMAS PASIVOS Y CUARTO SEMESTRE EN BLOQUE DE LA
CARRERA DE ARQUITECTURA PLAN 99 CON TECNICA DIDACTICA POL

La materia de Sistemas Pasivos AR99827 forma paftdal Semestre de la carrera de
arquitectura plan 99. En el cuarto semestre, jutto la materia de Sistemas Pasivos
AR99827, los estudiantes toman otras cuatro: Hestde la Arquitectura y la Ciudad I
AR99842, Taller de Arquitectura Il AR99834, Dibujoigtedo por Computadora AR99846
y Sistemas Estructurales CV99850.

Es bien conocido el hecho de que en el curriculedadarrera de arquitectura, los talleres
de disefio conforman su columna vertebral y quelésmsas materias giran a su alrededor
con la consigna de proveerles de conocimientoscyrses para el desarrollo de sus
proyectos. Sin embargo y, hasta antes de la inguamt de la técnica didactica POL,



NUNCA trabajaban realmente en conjunto. Es decaditionalmente las materias que
conforman un semestre trabajaban de forma indepetedunas con otras, no como una
unidad, y mucho menos tenian una relacion estremhéos talleres de disefio.

Esto ultimo es la razén principal de redisefiar éaema de Sistemas Pasivos AR99827, de
hecho todo el 40. semestre de la carrera de actjrigeplan 99, como un bloque y bajo los
principios de la técnica didactica POL.

CARACTERISTICAS ESPECIFICAS DE LA TECNICA DIDACTICA POL

De entre las caracteristicas de la técnica dida®iOL cabe destacar las siguientes: (1)
basado en un proyecto. (2) desarrollado en ungeide tiempo especifico, (3) dirigido a
resolver la necesidad de un espacio fisico espedfitravés de la aplicacion de tareas y
uso efectivo de recursos, (4) aplicando una metgiimlde resolucion de problemas, (5)
promoviendo el aprendizaje colaborativo, (6) ayddan los estudiantes a enfrentar sus
problemas profesionales futuros, (7) a través deapdicacion de conocimientos
interdisciplinarios, (8) ajustandose a un model@plécacion, (9) el rol del estudiante es el
de “organizador, planeador y administrador de smpio, sus recursos y aprendizajes, y
practicante de habilidades de comunicacion, rafeiciterpersonal y de trabajo en equipo”,
(20) el rol del profesor es el de “tutor, supergisdministrador de proyectos, disefiador,
evaluador-examinador, consejero, maestro y experto”

Es importante mencionar que de acuerdo a la téatigactica POL, al principio del
semestre las clases son mas tedricas que pradebal a que se esta impartiendo el ABC
de las mismas. Al final del mismo el protagonismadma el Taller de Arquitectura Il
AR99834 con lo cudl los conocimientos tedricos delgpio se vuelven eminentemente
practicos.

Los roles involucrados en el 4o0. semestre en bl®fdke son los siguientes: (1)
organizacion (Directores de departamento y cardEaarquitectura), (2) principales
(maestros del Taller de Arquitectura Il AR99834 gaano de los profesores en su curso),
(3) tutores (cada uno de los profesores en su xu(dd expertos (cada uno de los
profesores en su curso, cuerpo académico y sthffegmrtamento de arquitectura), y (5)
jurados (Arquitectos externos invitados).

Las habilidades especificas desarrolladas en elsdmestre en bloque-POL son: (1)
planeacion (Definicion del problema, planeaciémat®irsos humanos, fisicos y de tiempo),
y (2) organizacion (Divisién de tareas, organizaai@ grupos, ajustes).

Algunas ideas importantes a tener en mente en. aefoestre en bloque-POL son: (1) que
en las primeras cuatro semanas del semestre, cuamda Taller de Arquitectura Il
AR99834 estan desarrollando el proyecto corto, srdéanas materias, incluida Sistemas
Pasivos AR99827, se esta dando el ABC de las mis@jagii¢ a partir de la quinta semana
del semestre se empieza a desarrollar en el T#lérquitectura Il AR99834 el proyecto
principal (casa-habitacion) sobre el cuél giram® apoyos de las demas materias del 4°
semestre en bloque-POL, y (3) de acuerdo al esqadménistrativo del ITESM hay tres
parciales y un final. El primer parcial se refiargrabajos, avance de proyecto y examen de
conocimientos especificos de cada materia. El shgyrtercero son reportes de progreso



del proyecto del Taller de Arquitectura Il AR998® final se refiere a la entrega final con
arquitectos externos invitados fungiendo como josad

LOS SISTEMAS PASIVOS DENTRO DE LA MISION DEL ITESMACIA EL
2005

Mision del ITESM hacia el 200%E| Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores d
Monterrey es un sistema universitario que tiene a@omisién formar personas
comprometidas con el desarrollo de su comunidada paejorarla en lo social, en lo
econdmico y en lo politico, y que sean competitimdsrnacionalmente en su area de
conocimiento. La mision incluye hacer investigacignextension relevante para el
desarrollo sostenible del pais

Entre los valores y actitudes que el Instituto prewe entre sus alumnos y que se aplican
de forma particularmente importante en la mateeicSstemas Pasivos se encuentran: (1)
compromiso con el desarrollo sostenible del padsisy comunidades, y (2) respeto por la
naturaleza.

La investigacion y la extension en el ITESM debesanrelevantes y de calidad, y estar
dirigidas al desarrollo sostenible del pais y de rmgiones, tema central de los Sistemas
Pasivos, dando atencion prioritaria a la planeag@mlesarrollo sostenible.

En el campo de la planeacion del desarrollo sdstediel pais, de sus regiones y sectores
se realizard investigacion y extension sobre: |(@lesarrollo urbano, y (2) preservacion del
medio ambiente (dando atenciéon en este ultimo rabr¢a) el uso y aprovechamiento
racional de los recursos naturales, y (b) el mej@ato ambiental).

EXPERIENCIAS EDUCATIVAS DE LOS SISTEMAS PASIVOS DENTRDE
LA MISION DEL ITESM HACIA EL 2005

Los 6 modulos que conforman la materia de SistdPasivos AR99827 se adhieren a la
mision del ITESM de la siguiente forma: (1) Estudi desarrollo sustentable (Mddulo 1)
como marco tedrico de referencia donde se insértasistemas pasivos de climatizacion
natural, tema central de la asignatura, (2) Estutib proceso perceptivo criostésico
(Médulo 1), como base para lograr el fin Gltimo Ids sistemas pasivos: el confort térmico
humano (Modulo Il), (3) Estudio de las preexisiascambientales (Médulo 1V), para
usarlas en la climatizacién natural de los espamiwsstruidos, contribuyendo con esto al
ahorro energético y la disminuciéon de la polucift), Estudio de los sistemas pasivos
térmicos (Médulo V) y temas selectos de Heliodis€fiddulo VI) para, a partir de la
asimilaciéon de su esencia, poder innovar propasitente en su desarrollo y aplicaciones
futuras.

METODO DIDACTICO PROPUESTO EN LA MATERIA DE SISTEMAS
PASIVOS

Desarrollo de un proyecto arquitecténico de casdtdeon en la materia de Taller de
Arquitectura 1l AR99834, emplazado en un punto deépublica Mexicana, cuyo objetivo
primordial, desde el punto de vista de los SisterRasivos, es su sustentabilidad



energética, a través de la aplicacion practicaodecbnocimientos teéricos expuestos en
clase.

Con dicho proyecto de casa-habitacion y, una vez aeésle el punto de vista de los
Sistemas Pasivos, se persigue que el alumno: (Lyiremile con la realidad y las
necesidades de México, (2) se comprometa con ermddle sostenible del pais y sus
comunidades, (3) participe del desarrollo urbamstesoble, y (4) respete la naturaleza a
través del uso y aprovechamiento racional de losrses naturales siendo de esta forma,
actor del cambio en pro del mejoramiento y presadvadel medio ambiente.

VALORACION DE LA MISION DEL ITESM HACIA EL 2005 EN LA
MATERIA DE SISTEMAS PASIVOS

Se evaluara el proyecto arquitectonico de casddwbn de la materia de Taller de
Arquitectura 1l AR99834, desde el punto de vistaate Sistemas Pasivos, en base a sus
resultados de: (1) sustentabilidad energéticaad@cuacion al entorno natural, (3) uso y
aprovechamiento racional de los recursos natusasesalcance, (4) impacto ambiental, (5)
vinculacion con la realidad mexicana.

JUSTIFICACION DEL CONTENIDO DE LOS SISTEMAS PASIVOSNEEL
CONTEXTO DE LAS NECESIDADES FUTURAS DEL PLANETA Y DEOS
ESTUDIANTES

En el contexto mundial actual, los Sistemas Pasiegserfilan como parte importante en la
solucion de los problemas de sustentabilidad aetualel futuro inmediato, a través de el
uso de las preexistencias ambientales del lugadelsse emplaza una obra, para
climatizarla naturalmente, evitando el uso de eftargs no renovables y, por ende,
evitando la emisidon de agentes contaminantes ptodde la quema de combustibles
fosiles.

INSTRUCCION RELEVANTE DE LOS SISTEMAS PASIVOS PARA LOS
ESTUDIANTES EN RELACION A SUS EXPERIENCIAS VIVENCIALES B
AYER, HOY Y MANANA

Al ensefiar la historia de los sistemas pasivoslideatizacién natural, se hace alusion
constante a la realidad pasada del pais, intentzorectar de manera significativa, dichos
eventos con la vida de cada uno de los estudiapgga que interioricen dicho
conocimiento.

Constantemente en clase se habla de casos de dadusdiacionados al tema, apuntando
aciertos y errores, y tratando de que los ejenmigdeados no sean ajenos a nuestro pais.

En definitiva, en la clase no se trata de apremstteaplemente cuales son los sistemas
pasivos de climatizacién natural mas modernos, gireolos alumnos hagan suya la esencia
de los mismos para que a partir de ese conocimise&m capaces de innovar de cara a los
retos y necesidades futuras de nuestra sociedatimuhdo (aldea global). El resumen de

lo anterior quizd sedJna sociedad que vive su presente sin mirar al gasao es digna

de un mejor futuro



EVALUACION DE LA CLASE DE SISTEMAS PASIVOS EN EL CUARD
SEMESTRE EN BLOQUE POL

Al estar insertada la clase en el 4° Semestre @uelPOL, ademas de tomar en cuenta
criterios de sustentabilidad energética (SistenasvBs AR99827) se tomaran en cuenta
también criterios de presentacion (Dibujo Asistijor Computadora AR99846), de
evolucion histérica (Historia de la Arquitecturaly Ciudad Il AR99842), estético-
funcionales (Taller de Arquitectura Il AR99834) yrasturales (Sistemas Estructurales |
CV99850). Adicional a todo lo anterior, se tomararceenta las intenciones (actitudes) y
los valores vertidos en los proyectos, tomando eruguenta su embone con la misién del
ITESM. De este modo el mundo de las ideas en gkepto, en relacién a la sustentabilidad
energética, el respeto a la naturaleza y el menibiente, el uso racional de recursos
energéticos, asi como la capacidad de adaptadidmogacion de los sistemas pasivos de
climatizacién natural propuestos, seran determésaen la evaluacion.

CONCLUSIONES

Como se ha visto a lo largo del desarrollo de atieuto, la técnica didactica POL aplicada
al 4° semestre de la carrera de arquitectura @ade® ITESM-CCM, ha permitido a los
alumnos de la clase de Sistemas Pasivos AR99827% (@hen marco interdisciplinario de
aprendizaje, (2) un espacio de aplicacion practiealos conocimientos teoricos de
sustentabilidad vertidos a lo largo del curso wésadel proyecto de vivienda desarrollado
en el Taller de Arquitectura Il AR99834, (3) una eripncia de trabajo y aprendizaje
colaborativo, fundamental en el modelo educatiMdTiESM-CCM, (4) un simulacro de lo
que sera el trabajo en su vida profesional fut(Baun rol en el que él es “organizador,
planeador y administrador de su tiempo, sus resuysaprendizajes, y practicante de
habilidades de comunicacion, relacion interpersgnde trabajo en equipo”, y (6) una
oportunidad de comprometerse con el “desarrolltesdse del pais y sus comunidades”
asi como con el “respeto a la naturaleza” lo cad@hsolutamente congruente con la Mision
del ITESM hacia el 2005.

Asi pues, decir finalmente y como colofon a estbajo que la materia de Sistemas Pasivos
AR99827 con técnica didactica POL se plantea andeektudiantes como una parte
importante en la solucion de los problemas de stattdidad actuales y del futuro
inmediato, a través de el uso de las preexisteerdsentales del lugar donde se emplaza
la obra, para climatizarla naturalmente, evitandese de energéticos no renovables y, por
ende, evitando la emisién de agentes contamingnoesicto de la quema de combustibles
fosiles.
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