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Contexto

* Materia: Lengua Extranjera IV

 Fechas: Marzo 2 al 13 de 2009 y Marzo 16 al 19 de 2010
« Alumnos involucrados: 22

« Semestre: Enero — Mayo

« Duracion o periodo en que se desarrolld: Dos meses, cada
proyecto
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Descripcion

Brigada de salud y desarrollo social organizada por la Universidad de Yale, IDESS, EMIS y la
Prepa Tec Campus Cumbres

*  Por segundo afno consecutivo, en el 2010, los alumnos del Bl de Campus Cumbres trabajaron a la par de
profesores y alumnos de la Universidad de Yale con la intencidon de promover el desarrollo social
sostenible en la comunidad regiomontana Unidad Piloto.

* Sellevaron a cabo brigadas de atencién médica, talleres de yoga, arte, cocina, higiene y deporte, asi como
consultoria psicolégica, empresarial y académica en donde los alumnos fungieron como facilitadores e
intérpretes. Ademas de su labor social, los alumnos disefiaron, con base en investigacion previa, dos
proyectos en donde utilizaron la musica como medio para causar un impacto positivo en la comunidad en
dos areas: motivar la permanencia en la escuela y asi, fomentar el sentido de pertenencia.

*  Como evento cultural, en las instalaciones del Campus Cumbres, los alumnos prepararon, con base en la
investigacion de sus monografias, diversas exposiciones de literatura, historia, arte y futbol de México con
el fin de dar a conocer, con orgullo, su pais. Por su parte, la casa de estudios norteamericana ofrecid una
conferencia magistral en donde abordd la importancia del servicio comunitario internacional.

. La semana de convivencia culmind con una cena familiar en donde veintiséis familias, tanto de alumnos
como de futuros alumnos provenientes de los colegios: Latin American School, Cambridge, San Patricio y
Naciones Unidas, intercambiaron vivencias en un ambiente relajado, ademas de disfrutar de una
probadita de la gastronomia local.
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Descripcion
Vinculacion con objetivos del curso

*  Participar con horas CAS (Creatividad Accién y Servicio),

*  Entendery utilizar el idioma inglés, como segunda lengua, en un rango variado de contextos y para
diferentes propdsitos.

*  Crear conciencia y apreciar las diferentes perspectivas de las personas a partir de sus diferentes culturas,
*  Ver larelaciéon entre las lenguas y las culturas con las cuales estan familiarizados.

*  Crear conciencia del papel de los idiomas con relacidon a otras dreas del conocimiento.

* Tener la oportunidad para disfrutar a través del conocimiento y uso de una segunda lengua.

. Participar en un proyecto Outreach, concurso nacional de DI, en Monterrey, Nuevo Leon

*  Participacion ciudadana.

Participantes.

Alumnos de 4° semestre de la Prepa Tec Campus Cumbres, del Bachillerato Internacional.

Profesores, alumnos, exalumnos y voluntario de la Universidad de Yale de |a oficina Yale Service Tours
IDESS, Ing. Maria del Carmen Sanchez, Lic. Rosalia Geronis y Lic. Reyna Maria.

EMIS: Dra. Marcela Sandoval, vinculacidon con el Bachillerato Internacional.
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Resultados

Los alumnos desarrollaron competencias ciudadanas promovidas por el Tecnoldgico de
Monterrey tales como: Perspectiva social y busqueda del bien comin, manejo y resolucion de
conflictos, y respeto a la diversidad entre otras, las cuales les dan herramientas sumamente
importantes que sin duda les ayudaran para su éxito profesional y personal.

 Alolargo de la brigada, se estima que se atendid a mas de 800 personas en las comunidades.

* Los 22 alumnos de la Prepa Tec Cumbres participaron con 30 horas efectivas de Servicio
Social.

* Cinco maestros de la Prepa Tec Cumbres participaron como facilitadores en la experiencia.
e Se enriquecid un curso académico (Lengua Extranjera IV).

 Se demostrd que el alumno fue capaz de poner en practica las competencias declaradas en el
programa del curso.

* Lagente de la comunidad se ayudd mutuamente, se respetaban, se aplaudian y se apoyaban
unos a los otros al momento de que se ofrecian los talleres. Buscaban a los alumnos para
preguntar a los talleristas acerca de sus dudas y al finalizar, abrazaban y agradecian a los
alumnos su ayuda.
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Conclusiones

* Alolargo de este proyecto, nos dimos cuenta de que todos aprendimos de todos. Los alumnos
aprendieron a recibir a las otras personas, a aceptarlas y a convivir con ellas sin importar la clase social, su
cultura o su género.

*  Elintercambio cultural en busca de un bienestar, enriquecié a los alumnos y lo hizo ser mejor de como
eran antes de vivir la experiencia. Esta experiencia también ayudd a los visitantes a conocer mejor nuestra
cultura.

* Al confrontarnos con el problema, tuvimos una visidon mas realista de la situacién y conocimos de distintos
puntos de vista las necesidades reales de la comunidad.

«  Este proyecto se podria trasladar a las materias de Etica, Servicio Social, o podria funcionar como proyecto
en el Bachillerato Multicultural en tercero, cuarto o quinto semestre.

. Se planed la logistica y el traslado de los alumnos a la comunidad diariamente durante una semana, se
buscaron maestros que pudieran acompanar a los alumnos para que tuvieran un apoyo en todo momento.
Se nombraron a alumnos como lideres y se llevaron a cabo las actividades en la comunidad. Al regreso de
cada dia se realizaba una reflexién como cierre del aprendizaje obtenido en el dia.

*  Se contd con el apoyo de Directores y padres de familia de las secundarias proveedoras para el evento
cultural.

*  Difusidn Cultural apoyé con el Mariachiy el grupo de Folklor.
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