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Objetivo Motivar la excelencia en el aprendizaje a través de la investigación en el 
aula

Experiencia Laboral DESEMPEÑO EN EL ÁREA DE LA DOCENCIA 

*2004- hasta la fecha 

            Tecnológico de Monterrey Campus Puebla  
Profesora de Tiempo Completo (Enero de 2015 a la fecha) 
Profesora de Cátedra Departamento de Lenguas Modernas (2004-2014) 

▪ Impartir Cursos de Inglés a nivel Licenciatura  
▪ Impartir Cursos de Preparación para el examen TOEFL pbt 
▪ Impartir cursos de Preparación para el examen BULATS.  

• Reconocimiento Dirección General por una evaluación 
sobresaliente(2006, 2007, 2008) 

• Reconocimiento de la Rectoría Zona Sur por obtener una 
de las mejores evaluaciones de profesores en el Campus  
Puebla (2007) 

• Reconocimiento por una Evaluación Integral Sobresaliente 
• Agosto 2010- Mayo 2011 
• Reconocimiento por una Evaluación Integral Sobresaliente  

Agosto 2011- Mayo 2012 
• Reconocimiento por Profesor Mejor Evaluado  

Octubre 2015 

❖ Certificación ABI- diciembre 2011 
❖ Certificación en Ética y Ciudadanía transversal. Octubre 2013 

o Curso La Incorporación de la Ética en las áreas de  
Ciencias Sociales y Humanidades- Bogotá, Colombia 
17 al 26 de junio de 2013 

❖ Certificación en Ciudadanía transversal. Octubre 2013 
❖ Certificada como examinador BULATS writing 

Semestres laborados - 24 semestres detallados a continuación: 
AD2004,AD2005,EM2006,AD2006, EM2007, AD2007, 
EM2008, AD2009, EM2010,Verano2010,AD2010,EM2011,Verano2011, 
AD2011,EM2012, Verano2012, AD2012,EM2013,Verano2013,AD2013,  
EM2014, Verano2014, AD2014, EM 2015 

❖ VERANOS EFS EN RENISON COLLEGE EN LA UNIVERSIDAD DE 
WATERLOO en Canadá impartiendo preparación BULATS- Julio 2016 
y Junio – Julio de 2017. 

  
En 2010     Universidad del Valle de México  Campus Puebla 

Profesora Bachillerato Bicultural 
▪ Impartir cursos de Química y Biología en Inglés 

• Reconocimiento-Presentación de proyectos Mayo 2010 
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2007–2009 

            San Diego School Puebla 
Coordinadora del Departamento de Lenguas- tiempo completo 
• Implementar sistema bilingüe en Secundaria y Preparatoria 
• Coordinar enseñanza del inglés en la Institución 
• Coordinar la enseñanza de Francés en la Institución- nivel 

Bachillerato 
• Estructuración y Arranque de la Capacitación  Virtual y 

presencial   de la  planta docente del departamento de 
idiomas con la Universidad de San Diego, EUA  

▪ Profesora de tiempo completo: Química y Física en inglés en 
Secundaria  y Bachillerato 

▪ Profesora Ciencias Naturales en bachillerato: Fisicoquímica y 
Bioquímica en español 

▪ Profesora de tiempo completo: Inglés como segundo idioma en 
los niveles secundaria y Bachillerato

 2002-2005                            

            Universidad Iberoamericana  Puebla, Pue. 

Profesora de Tiempo Parcial CADI 
▪ Preparar alumnos de licenciatura para el examen TOEFL  
▪ Cursos de consolidación de inglés 
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 2001-2003  

            Universidad del Valle de México    Puebla,Pue. 
Profesora de tiempo Parcial 

▪ Impartir cursos de : 
• Comunicaciones 
• Desarrollo de Habilidades del Pensamiento 
• Biología 
• Inglés como segundo idioma  

 1997- 2007       
              Escuela Yoliztli de Cholula           Cholula, Pue. 

Profesora de tiempo Parcial 
▪ Impartir cursos de inglés como segundo idioma en primaria, 

secundaria y preparatoria 
▪ Implementar el programa bilingüe de ciencias (Biología y 

Química) en el nivel secundaria. 

DESEMPEÑO EN EL ÁREA DE INGENIERÍA  
      1988-1990              RYC Alimentos                                Puebla, Pue. 

Gerente de Control Central 

1986 -1988           Empacadora Silva S.A.               Huamantla, Tlax.  
Gerencia de Producción 

1985-1986         Sistemas de Ingeniería Ambiental S.A. de 
C.V.      Puebla 
Gerencia de Comercialización 

1984-1985          Central de Malta                    Lara Grajales, Pue 
Analista de Cebadas A y B 

1983- 1984             Ingenio Álvaro Obregón S.A.      
                                                                         Chetumal, Q.Roo 
Jefe de Tratamiento de Aguas 
Análisis de Laboratorio y Supervisión de Tratamiento de Aguas 
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SEGUNDO	IDIOMA:	INGLÉS																	EXAMINADOR	CAMBRIDGE	-	BULATS		WRITING		

o BULATS	Exam	-	C1+	

o CERTIFICATE	IN	ADVANCED	ENGLISH-	CAE	

	University	of	Cambridge	TESOL	ExaminaKons	

Grade	C-	Council	of	Europe	Level	C1	June	2004	

o CENNI	14-	CerKficación	Nacional	de	Nivel	

de	Idioma	Inglés	SEP.					

Fecha	de	expedición:	2012/08/01	

Fecha	de	Caducidad:		2017/08/01	

o TOEFL	ITP-	Total	Score-	623									Feb	23	2103	

HISTORIAL ACADÉMICO CRONOLÓGICO 

➢ Licenciatura Ingeniería de Alimentos  
                         Universidad de las Américas 1984 
❖ Teacher’s Diploma –  

                   Instituto Angloamericano       1998 
❖ Programación Neurolingüística- Practitioner  

Reingeniería Humana              2000 
❖ Desarrollo de Habilidades del Pensamiento 
                         Universidad Madero                 2001 
❖ Certificate for Overseas Teachers of English 
                         University of Cambridge          2002 
❖ Interpretación Simultánea español-inglés 
                         Universidad Iberoamericana   2005 
❖ English as a Second Language 

Teacher Training Certificate Program: 
      Academic Excellence in the teaching of the  
      English Language Certification 
                         San Diego State University       2009 
➢ Maestría en Educación UV ITESM                2010 
      Tesis: 
      Ansiedad del Discente, su Impacto en el Aprendizaje  
     del Idioma Inglés y en la Evaluación Estandarizada. 
➢ Licenciatura en la Enseñanza del Inglés. 
                          DGAIR                                        2012 
❖ CONGRESO CONSCIENCIA 

Participación con reconocimiento SEP  
Instituto Transpersonal              Febrero 2014CE 

❖ Curso PHOTOREADING  
Learning Strategies Corporation     Mayo 2014 

  Intereses • Investigación en la Docencia 

• Desarrollo de Habilidades de Pensamiento para la 
producción escrita en inglés como segunda lengua 
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