
 
 

Planeación y diseño de un curso considerando el MET 

Planear y diseñar un curso significa establecer de manera estructurada, y 

en coherencia con el modelo educativo de la Institución y el programa 

analítico respectivo, los aprendizajes que debe alcanzar el alumno, el 

cómo puede lograrlos y la forma en que puede demostrar su desarrollo o 

adquisición. 

El profesor  que planea y diseña un curso,  y  lo publica en forma 

anticipada y oportuna, aborda la enseñanza como una actividad 

consciente, intencional, organizada, creativa y reflexiva, con lo cual pone 

de manifiesto su compromiso con la profesionalización de su labor y la 

formación académica de sus alumnos. Es precisamente a través de esta 

planeación y diseño como se concretiza de manera específica nuestro 

modelo educativo y con ello, el compromiso por formar alumnos con los 

conocimientos, habilidades y actitudes definidos en el perfil de los 

estudiantes y egresados de la institución.  

La innovación en esta categoría puede observarse, por ejemplo, en el 

diseño y/o  empleo  creativo, diferente, y eficiente  de alguno (s) de los 

siguientes elementos:   

• Organización de contenidos  

• Actividades 

• Recursos de apoyo al aprendizaje 


