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El pensamiento y la filosofía son la mejor música
En su libro más reciente El canto de las sirenas el filósofo español
hace un recorrido por la música clásica y subraya su influencia en el
desarrollo del pensamiento humano Alicia Quiñones
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Elcantode las sirenas título del
último de sus libros que fusiona
dichasdisciplinasenunrecorrido
ensayístico por la músicaclásica
comenzando con Claudio Mon

teverdi y pasando por Debussy
Schónberg Beethoven Chopin
Schumann Schubert Wagner
StravinskiyXenakis donde más
que enumerarlos nos invita a
pensar en la música misma a
saber que es parte fundamental
de la inteligencia humana

Sus principales ideas se han
desplegado encampos como el
de la ética la reflexión política
y social la estética la religión
reflexiones histórico filosóficas

y la ontología
Trías uno de los filósofos

españoles de mayor relevancia
en el pensamiento contempo
ráneo además de promover su
librovisitó nuestro país invitado
por la CátedraAlfonso Reyes del
Tecnológico de Monterreypara
impartir una conferencia

¿Desde cuándo se interesó por la
música
En realidad me encontré mucho

antes con la música que con la
filosofía Lamúsicameacompaña
desde antes de la adolescencia
cuando todavía no sabía lo que
era la filosofía La filosofía es

una vocación tardía porque
empieza en el segundo año de
universidad era muy poderosa
y traté de encausarla tomando
cursos enAlemania sobre todo

en el campo de la docencia y de
unamaneramuyprematuraenla
escritura Enseguidamedicuenta
de quemi vocación filosóficaes
tabamuyligada alcultivo de una
formaensayística deunaescritura
entérminos de ensayofilosófico
y de hecho mi primer libro La
filosofíay su sombra 1969 es
muy juvenil lo escribí cuando
tenía 27 años me parece

Mi gran vocación y pasión
ha sido la filosofía pero siempre
con la música cerca y poresto al
final he conseguido —aunque
lo supe desde el principio pero
no veía cómo hacerlo— que se
juntaran las dos pasiones por
eso he escrito este libro

La música también tiene sombras
como la filosofía

Por supuesto y un poco es ésta
es la razón por la que he elegido
este título tan interesante y rela
cionado con el relato homérico

con Ulises yo mismo elegí la
pieza de cerámica quecompone
la portada y la editorial de una
manera extraordinaria la puso
Es unacerámicaconuncolorco

brizofascinantequenosmuestra
a Ulises tal como se relata en la

Odisea atado a un mástil pero
escuchándolavozdewipajarraco
queestáinvertido enredadoenlas
cuerdas delmástiLyconrostrode
mujer que eso es la sirena Muy
tardíamente aparece la sirena tal
cornolavemoshoycomoelicono
de un pez con rostro de mujer
Inidalmentetieneotrocarácter el

queformanlosremerosdeUlises
quevanconlosoídostapadoscon
cera paranoescucharestos cán
ticos que conducenal navegante
aunaespecie devallecercano ala
orilladondeperecedisueltoentre
lamúsica Las sirenas losvanarru

llando lescuentanconcanciones
todo lo que a ellos les importa

sonomniscientes pero son aves
de la muerte que acompañan a
Perséfona Sobre este carácter

mortífero dernoniaoo hayautores
comoThomasMannqueinsisten
mucho peroquetambiénelevan
el ánimo hasta lo superracional
hadaelencuentromístico como
dijéramos yporesohepuestouna
cita de Platón donde la sirena es

unpersonaje de otrocarácter de
un carácter antitético es la voz
de las esferas del cielo como la
idea pitagórica de la música de
las esferas Hay esta especie de
duplicidad en la obra

¿Qué hubiera sido de Platón sin la
música

Insisto enunensayo deeste libro
quizá el más amplio de todos lo

he puesto al final por ser el más
filosófico y por si alguien tiene
dificultades con la filosofía no

se lo cuente desde un principio
y también por la importancia
que tiene lo dejo ahí para eso
que he llamado lacoda filosófica
insisto que en Platón la música
está presente en todas sus obras
sobre todo en las principales En
La república porejemplo desde
los primeros libros en la parte
después de la alegoría de la ca
verna cuando se construyen los
estudios superiores donde apare
cen la aritmética la geometría la
astronomíay la música Desde el
principio dice Platón así puede
decirse hoycomo idea adecuada
a nuestras culturas o inculturas

musicales que toda la cultura
básica del ciudadano —no sólo

de los que van a gobernar o de la
enseñanza superior— tiene que
estarbasadaenalgoqueacompase
el cuerpoy el alma algo que pon
ga en armonía y ritmo el cuerpo
y alma que es la gimnasia y la
música Son las dos artes didác
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ticas por excelencia para que el
ciudadano pueda serciudadano
es bastante interesante

Finalmente caminar es un tipo de
gimnasia es ritmo y quizá musicali
dad ¿Somos música entonces
Sí Platónllegaadecirque nuestra
alma es el centro de vida y el foco
de animación de nuestrocuerpo
pero que en cierta manera tiene
un carácter propio yque el alma
del mundo está construida por
razones musicales una idea no
table Yo defiendo que la música

es una forma de conocimiento
y me inspiro en Platón conocer
es reconocer recordares unpoco
agudizar la memoria y encierta
manera reencontrarse con las
propias estructuras musicales
que están impresas en el alma
Pero también son ritmo no sólo
armonía La músicatiene muchas

dimensiones unadelasprincipales
es que es un arte en tiempo en
movimiento esunarte relaciona
do con la sucesión Podemos oír

la música en simultaneidad en
acordes es unade laspeculiarida
des de la música occidental Pero

son acordes sucesivos que se van
moviendoenel tiempo Tiene en
esto su gran diferenciación por
ejemplo conlaarquitectura quees
un arte del espacioen reposo los
edificios reposan aunque abreny
generan dinamismo interno

En la música el tiempo pasa a
primerplano y evidentemente
la acentuación de la medida del

tiempo es el ritmo un ritmo que
yaencontramosennuestrapropia
conjunciónde almaytiempo que
encontramostambiénennuestros

ritmos cardiacos respiratorios
que forman unidades básicas de
nuestraconstituciónanímico cor

poraL ypor supuesto enel andar
caminar marchar en las distintas
maneras de acompasaréstos Las
expresiones rítmicas tienenque
verentre sí no es lo mismo 4x4
2x4quemarchar3X4aunquemás
bien esto remite a la danza que
es otra manera de organización
del movimiento

Platóndedaqueelpensamiento
ylafilosofíaeranlamejormúsica

enelsentidodequedebíateneruna
especie de modulaciónarmónica
y rítmica e insiste mucho en que
cuando una conversación llega a
un acuerdo soncomo dos instru
mentosmusicalesqueencuentran
su conjunción

¿Cuál es la fundón de la música para
el hombre contemporáneo
La música acompaña al hombre
desde que existe posiblemente
desde el hombre de Neandertal
las investigaciones apuntan que
desde que hay enterramiento y
cuando se agudiza el misterio de
la vida y la otra vida ya aparecía
la música Hay incluso vestigios
rupestresdeinstrumentosespecia
les y extraños pero que también
hablan de música no sólo vocal
en el sentido que no es sólo la voz
natural y que en un principio se
desgaja de sus funciones estric
tamente de comunicación en el

sentido lingüístico sino que tam
bién abre una especie de campo
autónomo Yo siempre hago la
broma —es didáctica— de que en
términos darwinianos podríamos
decirque sí es cierto nadie duda
de que procedemos de los simios
superiores pero siatendemosmu
cho podríamosidentificarlamúsica
pues estamos más en la línea de
las aves canoras procedemos del
milano del ruiseñory de distintas
aves que tienenunrepertoriomu
sical muy importanteyque curio
samente los simios superiores son
muy poco sensibles su repertorio
musical es mínimo por no decir
inexistente No porlo mismo con
otros mamíferos cetáceos como
los delfines las ballenas donde
parece que hay comunicación
digamos protomusical

Dice usted que la música es un gesto
un estilo

Lo que quiero decires que hayun
tronco común pero no hay una
diversidadinfinita Haytantasmú
sicas como culturas Es evidente

que la cultura musical de laÁfrica
subsahariana deja su impronta
poderosaenunmundoafrocuba
no oen el afronorteamericano el
jazz desde su origen es de cantos
espirituales Mira también a las
tradiciones religiosas sobre todo
el cristianismo protestante que es

el mas vivo con la música Lutero

fueungrandísimo impulsor de la
música es loque meda simpatíay
empatia conel mundoqueélabre
Es una de las razones por las que
hay unacultura musical poderosa
en Alemania porque la puso en
el centro de la liturgia religiosa a
costa de las imágenes porque la
imagen hace uso de la arquitec
tura perosustituyó las artes de la
imagen por las musicales Lo que
quiero decir es que hay muchas
culturas musicales EnOrientehay
algunas muypoderosas en la isla
de Bali se ha cultivado música

extraordinaria en ¡apon yen la
India se han dado unos modos

musicales complejos y los eu
ropeos desde lo que se llama el
canto llano o canto gregoriano
por no hablarde la cultura mu
sical grecolatina
la música también es inhumana
Sin duda Las exaltaciones del

padre Stalin por ejemplo en
la Plaza Roja de Moscú las pa
radas musicales que diseñaba
Albert Speer arquitecto donde
la música estaba presente en el
mundo hitleriano a veces en
procesiones con antorchas
eran una fascinación visual y
musical Las guerras las bata
llas las invasiones todas han
ido acompañadas de música
sobre todo música metálica
de viento de trompetas La
guerra la tortura el horror
la devastación sobre todo la
guerra tradicional siempre
necesitaban música Se han

hecho tambores con laspieles
delenemigo Se hanhecho cosas
terribles con y para la música

Hay un lado malo en el ser
humano y también en la mú
sica Yo insisto en esto porque
se ven las cosas por el lado de
la armonía y no existe un lado
violento Los buenos compo
sitores los grandes creadores
tienenencuentaesa dimensión

Youso mucho la expresión de
Freud que me convence de la
sublimación el buen músico lo
mismo que todogranartista es
capaz de sublimarlos compo
nentes digamos los principios
de muerte Este ejemplo lo he

dado muchas veces Si se escu

cha el primer movimiento de
la Sinfonía no 9 si se sigue el
recorrido hay un momento lo
que Suele llamarse reexposición
la sonata tiene tres partes y

media y en esa reexposición
Beethoven utiliza todo el dispo
sitivo de una manera caótica y
desatada produciendo unefecto
de caos terrible de violencia
inusitada que está mostrando
pormedio instrumental aquí no
aparece la voz aparece hasta el
Himno a la alegría Los grandes
músicos lo tienen en cuenta
En la Edad Media se hablaba

del diábolus in música que es
una armonía particularmen
te chirriante un intervalo de
cuartas yque los músicos como
Bach utilizan mucho sobre todo
cuando aparece el diablo la ira
del pueblo contra Jesús las pa
siones etcétera

¿jecuta algúninstrumento
Ya no La música como las len
guas si no se ejercita se pierde
Necesitaría unas semanas de

aclimataciónenAlemania para
hablar bien alemán de nuevo
que lo hablaba perfectamente
cuando viví allá Con la música

pasa igual necesitaría incluso
más varios meses para volver
a tocar el piano con el que lle
gué a tener cierta maestría
Por lo menos me ha servido

como base para acercarme a
las partituras musicales sin
la mayor dificultad que signi
fica habituarme a cada una de

ellas hay más complejas no es
lo mismo seguir una partitura
para piano solo que seguir un
cuarteto o una ópera La músi
ca si puede ser leída adquiere

—como los cineastas hablande

profundidad de campo— un
sabor y carácter especial pro
pio Es algo que añade mucho
a la comprensión Me hubiera
entusiasmado pero ¡la culpa la
ha tenido la filosofía

Me hubieragustadocompo
ner Lo que me queda un poco
como pena es que tenía posibles
dotes de creación musical pero
las circunstancias de midestino

hicieron que no lo cultivase y
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que derivase encambio enmis
posiciones parami escrituraen
sayístíca más que narrativa Creo
que el cultivo de la escritura
que luego la habilité para mis
libros es pordonde he encauza
do una fuerza de creación que
pude haber desarrollado en el
campo de la música

Creo que para cada una de
estas cosas se necesita una

vida entera Platón diría que
hay posibles vidas antes des
pués Necesitaría otra vida para
la composición musical

¿Qué papel ha jugado la literatura
la ficción en su creación ensayista
y filosófica
La mía es una creación ensayís
tica filosófica pero al mismo
tiempo tiene una pretensión
literaria sobre todo en canto
de las sirenas o En lo bello y
lo siniestro Generalmente cuan

do hago interpretación ya sea
de obras musicales o cinemato

gráficas —mi aproximación por
ejemplo a la película Vértigo de
Hitchcock— es donde puedo
dilucidar mejor con un cierta
ensayística filosófica pero con
pretensión literaria y esto lo he
cultivado mucho con la lectura

de poesía novela aunque tengo
preferenciaporlapoesíaTengoa
mispoetas amoprofundamente
a T S Eliot Los cuatrocuartetos
La tierra baldía Los hombres
huecos Elliot es un poeta que
rae enloquece me entusiasma
De la tradición alemana unos
cuantos Rilke el más musical
de los poetas alemanes en Los
sonetos a Orfeo y las Elegías
de Duino

Unpoeta esotérico y difícil

apenas traducido al español es
Stephan George un poeta de
moniaco inquietante que creó
una especie de círculo en tomo

suyo me produjo profunda fas
cinación Unos lo tienen como

presagio de las peores cosas que
ocurrieron en Alemania Su úl

timo libro de poemas se llama
El nuevo Reich Es ungranpoeta
un poco en la onda simbolista
del estilo Mallarmé y Baudelai
re soy un gran enamorado de
Baudelaire

Ño he dicho nada de poetas
españoles es injusto tampoco
de músicos algunos me lo han
reprochado con razón pero la
próximavez hablaré de algunos
Manual de Falla por ejemplo
de Tomás de Victoria

La poesía española hispana
mehaimportadomucho Desde
la adolescencia me familiaricé

con Juan Ramón Jiménez un
gran poeta místico García Lorca
especialmente el surrealista el
último eldePoetaenNuevaYork
Enelmundohispanoamericano
Octavio Paz me encanta como

poeta y ensayista Lo llegué a
conocerhacemuchosaños enlos
ochenta tuveunaconversación
con algunos amigos y él y fue
muygrata Estaba con su mujer
Yo le tengo un enorme respeto
Mi contacto con México fue a

través de sus espléndidos libros y
sus ensayos Me ha acompañado
mucho y lo he citado con gran
elogio sobre todoenrelacióncon
un artista al que he consagrado
varios ensayos en El hilo de la
verdad los límites del mundo
lógica del límite que es Marcel
Duchamp Unode mis libros más
queridos de Paz es la estupenda
interpretación que hace en su
libro La apariencia desnuda
La obra de Marcel Duchamp
es muy poco común en la len
gua y la literatura española un
acercamiento tan incisivo a un

arte que se acerca a la vanguar

dia En esto Paz fue ejemplar
tuvo unas antenas con el arte

vanguardista sobre todo en el
campo de las artes plásticas por
supuesto tambiénen el campo
de la poesía y la literatura
¿Cuáles son las sombras del ser

humano

Yo tengo un precedente y lo
desarrollo precisamente en
La filosofía y su sombra ¿Es
propio de lo humano la con
ducta inhumana Lo inhumano

pertenece al ser humano no
puede hablarse de inhumani
dad incluso en las formas más

violentas salvajes y temibles
que podemos encontrar en el
tiranosaurio rex o enla manada
de lobos o en lo que se quiera
del mundo de la naturaleza Lo

inhumano es humano porque
el hombre dispone de libertad
y por tanto puede hacer libre
uso de su inteligencia de su
voluntad hacia aquello que
en cierta manera destruye y
lo autodestruye de algúnmodo
ejerce una violación de formas
de equidady justicia El hombre
tiene mucho sentido al respecto
y también tiene la capacidad de
violarla En ese terreno está la

base de lo cotidiano creo que
ésaes lamayor sombraTambién
hablo de sombras en el sentido

de lo que es una cierta tradición
racionalista contra la que me
he revelado un poco considero
que es algo excluido por la ra
zón y encontraste tiene que ser
acogido porella lo que implica
una rectificación de la idea de
razón no renuncio a una idea
de razón Uno de mis libros se

llama La razón fronteriza el
título es indicador de lo que
quiero hacer con ello He bus
cado un diálogo de la razón con

ámbitos que injustificadamente
son irracionales En otro de mis

libros Metodología delpensa
miento mágico abordo la razón
con el diálogo la magia el mito
y posteriormente con el arte
en general con el dominio de
la sensibilidad y la música o el
campotandescuidadoporlaIlus
tración lo sagrado lo religioso A
eso dediqué junto con éste uno
de mis libros más ambiciosos

La idea del espíritu
Hay otros que le acompañan

como pensadores de la religión
incluso con gran polémica y
escándalo defendí un tipo de
acercamientode razónyreligión
y relación del hombre con lo
sagrado no en el sentido de las
confesiones que no es exacta
menteelmodocomoconciboeste

tipo de vínculo sino como una
actitud del ser humano En ese

sentido la idea ilustrada de que
la religión es como una especie
de forma atávica y atrasada de
las condiciones de la cultura
me parece completamente su
perficial ideal e injustificada
La religión como la música es
capaz de lo más grande en el
caso de la religión de la mística
unoencuentraformas de hipno
sis en todas las religiones en el
judaismo en el islamismo en el
hinduismo en el cristianismo
en las religiones orientales et
cétera y son de lo más terrible
Hoy padecemos el impacto del
entendimiento literal de los

textos religiosos y es violen
to Pienso en ese sentido que
este diálogo de la razón con las
sombras de la filosofía con las
sombras es unpocoloque dibujé
en el primer libro y casi es un
guión que me da la impresión
he seguido siempre y quizá lo
seguiré por siempre BL
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Entre los reconocimientos que Eugenio Tríasha recibido por su trabajo creativo y ensayístico figuran
el Premio Anagrama de Ensayo en 1983 el XIII Premio

Internacional Friedrich Nietzsche por su labor filosófica y en
el 2000 fue nombrado doctor honorís causa en República Do
minicana Tiene publicados más de 25 libros dentro de los
cuales destacan Filosofía y carnaval Teoría de las ideologías
Metodología del pensamiento mágico Drama e identidad Tra
tado de la pasión El lenguaje del perdón Un ensayo sobre
Hegel La edad del espíritu y Vértigo y pasión Actualmente es
vicepresidente del patronato del Museo Nacional Centro de Arte
Reina Sofía y presidente del consejo asesor del Instituto de
Filosofía del Centro Superior de Investigaciones Científicas de
España Asimismo desde 1976 ejerce la docencia otra de sus
pasiones en diversas instituciones españolas
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