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DATOS 
GENERALES 

Doctora en Ciencias de la Información por la Universidad Complutense de Madrid, 
España 
Nacionalidad: Mexicana 
Lugar y fecha de nacimiento: México, D.F, 28 de enero de 1975 
 

EDUCACIÓN Universidad Complutense de Madrid, 2000-2004 
DOCTORA EN CIENCIAS DE LA INFORMACIÓN 
Calificación de SOBRESALIENTE “CUM LAUDE” en el Programa “La lengua y la  
literatura en relación con los medios de comunicación”.  
Becaria del Conacyt.  

 
Universidad Nacional Autónoma de México, 1993-1997 
LICENCIADA EN CIENCIAS DE LA COMUNICACIÓN 
 

CERTIFICACIONES Y 
ESPECIALIZACIÓN 

Mayo 2016. Curso de actualización docente (CADI), Divulgación de la 
producción científica: publicación en revistas de alto impacto en el área de 
Humanidades, Tecnológico de Monterrey, campus Santa Fe. 
 
Mayo 2016. Curso de actualización docente (CADI) Análisis de redes sociales 
para las ciencias sociales, Tecnológico de Monterrey, campus Ciudad de México. 
 
Agosto 2015. Certificación en Ética transversal. Tecnológico de Monterrey, 
campus Ciudad de México. 
 
2013. Certificación en el Programa de Desarrollo de Habilidades Docentes 
(PDHD). Tecnológico de Monterrey, ciudad de México. 
 

EXPERIENCIA 
ACADÉMICA E 
INSTITUCIONAL  

Enero de 2006- a la fecha. Inst i tuto Tecnológico y de Estudios 
Superiores de Monterrey.  
Profesora investigadora del Departamento de Comunicación, Escuela de 
Humanidades y Ciencias Sociales.  

• Impartición de clases de Licenciatura de Comunicación y Medios 
Digitales, y de Periodismo y Medios de información, en las materias de 
Producción periodística informativa, Producción periodística de opinión, 
Periodismo digital, Periodismo de precisión, Periodismo espeializado, 



Comunicación internacional, Teorias de la comunicación, Teorías de la 
información, Semiótica, entre otras.  

• Impartición de clases en la Maestría en Comunicación, en la materia 
de Teorías de la Comunicación I.  

 
Enero de 2008-diciembre de 2010. Directora de la carrera de Periodismo y 
Medios de Información, ITESM, Campus Ciudad de México. 
 
Enero 2006-diciembre 2007. Directora de la carrera de Ciencias de la 
Comunicación, ITESM, campus Puebla.  
En ambos casos realizando actividades como: 

• Coordinación de congresos, mesas redondas, coloquios y foros de 
carácter académico. 

• Organización y realización de cursos y talleres de extensión académica. 
• Actividades de promoción y posicionamiento de las carreras de 

Periodismo y Medios de Información y de Comunicación, respectivamente. 
• Coordinación, edición y generación de contenidos de medios de 

información de las carreras: revistas, radio y producción audiovisual. 
• Vinculación con el ámbito laboral y convenios de colaboración con medios 

de comunicación para prácticas profesionales y contratación de 
egresados. 

• Vinculación con instituciones, organismos y asociaciones profesionales 
externas para actividades de colaboración con la universidad. 

• Internacionalización: vinculación con universidades extranjeras para 
intercambios estudiantiles; organización de cursos y jornadas univesitarias 
entre el Tecnolóico de Monterrey y la Universidad Complutense de Madrid. 

• Organización y realización de viajes de estudio, con visitas a empresas y 
universidades extranjeras: Nueva York y Madrid. 

• Revisión y actualización de los planes de estudio de las carreras. 
 
2006-actual idad. Miembro de las Comunidades Académicas de la Escuela de 
Humanidades y Educación del Tecnológico de Monterrey. 
 
2009-2010 Coordinadora Nacional de la Academia de Periodismo y Medios 
de Información del Tecnológico de Monterrey. 
 
2006-2010 Participación en los comités de evaluación y rediseño de los planes 
de estudios de las carreras de Comunicación y Periodismo 2011, del Tecnológico 
de Monterrey. 
 
Cursos internacionales impart idos: 

 
Enero-mayo de 2011. Facultad de Ciencias de la Información, Universidad 
Complutense de Madrid, España. Coordinación e impartición del curso de 
“Periodismo de integración”, Licenciatura en Comunicación. 
 
Mayo de 2011. Organización y realización de las I Jornadas hispano-mexicanas 
de Periodismo de Integración entre el Tecnológico de Monterrey y la Universidad 
Complutense, en Madrid, España. 
 
Otras universidades: 
 
2008-a la fecha. Escuela de Periodismo Carlos Septién García.  
Profesora en la Maestría en Periodismo Político, en los programas del DF, 
Tabasco y Chetumal, Quintana Roo, respectivamente. Impartición de las materias 
Periodismo del S. XXI: Tendencias y Análisis Comparativo I y II, y Sociología de la 
Comunicación. 

 
2004-2005 / 1998-2000 Escuela de Periodismo Carlos Septién García.  
Profesora de la l icenciatura de Periodismo, en la materia de Seminario de tesis, 



Teoría Literaria y Periodística I y II, entre otras. 
 
Enero-diciembre de 2005. Universidad Iberoamericana, Ciudad de 
México. Profesora en la Maestría de Comunicación, en la materia de Espacio 
Público y Comunicación. 
Profesora en la Licenciatura en Ciencias de la Comunicación, en la materia de 
Métodos y técnicas de Investigación. 
 
Tal leres de actual ización y extensión académica impart idos:  

 
2013. Seminario de investigación para los trabajadores de los medios de 
comunicación de Pachuca, Hidalgo. Tecnológico de Monterrey, campus Hidalgo.  
 
2011. Empresa Terra. Coordinación e impartición de “Periodismo Digital”, taller de 
actualización. Tecnológico de Monterrey, campus Santa Fe (40 horas), diciembre 
de 2011. 

 
2010 Instituto Electoral del Estado de México. Tendencias del Periodismo en el 
siglo XXI, taller de capacitación para periodistas del Estado de México (20 horas),  
 
Otros cursos de Licenciatura impart idos: 
 
Enero-junio de 2000. Universidad Autónoma de Chihuahua. Profesora 
invitada a dirigir el Seminario de Periodismo Cultural en la carrera de Periodismo 
para trabajadores de los medios de comunicación de Chihuahua. 

 
1998-2000. Facultad de Ciencias Polít icas y Sociales, UNAM. Profesora 
adjunta de la licenciatura en Ciencias de la Comunicación en las asignaturas 
Taller de Literatura y Periodismo, Géneros Periodísticos de Opinión y Taller de 
Prácticas Periodísticas. 
 

INVESTIGACIÓN 
Y 
PUBLICACIONES 

Junio-jul io 2013 Estancia de investigación en la Universidad de Yale, 
CT, Estados Unidos. 
Beca por parte del Programa de estancias de investigación para profesores e 
investigadores destacados, Tecnológico de Monterrey-Universidad de Yale. 

Agosto 2013 Publicación de l ibros de texto electrónicos “Producción 
informativa en el siglo XXI, Vols. I  y I I  Editorial Digital del Tecnológico de 
Monterrey. ISBN de colección: 978-607-501-228-5 Volumen I 978-607-501-230-8 
Volumen II 978-607-501-229-2.  
 
Junio de 2013:  Autora de capítulo del l ibro Perspectivas en 
Comunicación y Periodismo Vol. 3. Tecnológico de Monterrey, 2013 (ISBN: 
978-607-00-6831-7) 
 
2005-actual idad Autora de artículos arbitrados y de divulgación sobre 
comunicación e investigación en el área para la Revista Virtualis, Zócalo, la Revista 
Mexicana de Comunicación (UAM, Cuajimalpa), la revista del Instituto Tabasqueño   
de Acceso a la Información Pública Saber más, entre otras. 

2011 Autora del Libro: “El Nuevo Periodismo en la prensa hispana 
contemporánea: Una propuesta para los medios en el Siglo XXI”, Editorial 
Académica Española. (ISBN: 978-3-8473-5536-6) 
 
2004 Autora del Libro: Esto no es la realidad, ensayo sobre comunicación 
Colección “Cuadernos de El Financiero”, No. 10 (ISBN 968-5678-08-1) 
 
2008-2010 Directora y editora de la revista universitaria Trecho, de la    
Licenciatura de Periodismo y Medios de Información (LMI), del Tecnológico de 
Monterrey, campus Ciudad de México. 



2009. Miembro del Comité realizador y evaluador del  Examen General de 
Egresos para Ciencias de la Comunicación, del Ceneval. 
 
2010-actual idad. Dictaminadora y miembro del comité coordinador de la revista 
Virtualis, ( ISSN: 2007_2678) Tecnológico de Monterrey. 
 
2012-actual idad.  Miembro del Consejo Editorial de la Revista especializada en    
temas de Comunicación y Periodismo, Zócalo ( ISSN: 1665-8698). 

2008-2009 Miembro del Consejo Consultivo de la Comisión Especial para dar 
seguimiento a agresiones a periodistas y medios de comunicación, de la LIX 
Legislatura de la Cámara de Diputados. 
 
Ponente en congresos nacionales e internacionales tales como: 
 
2013 Congreso de Periodismo Cultural, Secrataría de Cultura del DF. 
Agosto y octubre de 2011. Artes.docs. Centro de Capacitación 
Cinematográfica, Conaculta. 
Abri l ,  2011. Encuentro Nacional por la Diversidad y Calidad en los Medios de 
Comunicación, (AMEDI). 
Mayo de 2010. Congreso “La opinión diferenciada: Mujeres y columnismo” en la 
Universidad Complutense de Madrid, España. 
2008. Foro de Libertad de Expresión de la Cámara de Diputados. 
2008. Conferencista invitada del Colegio de Periodistas de Chihuahua y la 
Fundación Friederich Nauman,  
2007. Ponente de la Red de Historiadores de la Prensa en Iberoamérica. 
 
Dirección de tesis de Maestría:  
 
2016. Análisis de campañas electorales en redes: el caso del INE, que para 
obtener la Maestría en Periodismo Político realiza Carlos Carvallo. Escuela de 
Periodismo Carlos Septién García. 
 
2013. “Los reyes del espectro. Quién es quién en el negocio mundial de las 
telecomunicaciones”, que para obtener la Maestría en Periodismo Político 
presentó el 9 de octubre de 2013, Francisco Vidal Bonifaz. Escuela de Periodismo 
Carlos Septién García. 
 
2011. “Periodismo social: una propuesta para incluir a la sociedad”, presenada 
por Sandra Marcela Fernández Alaniz (matrícula 1330315), para obtener la 
Maestría en Análisis Político y Medios, Tecnológico de Monterrey.  
 
2011. “Sueño Americano on-line. Análisis de algunos de los factores que llevaron 
a Barack Obama a la presidencia de los  Estados Unidos” que para obtener la 
Maestría en Periodismo Político presentó Fátima Díaz Soto, el 17 de mayo de 
2011. Escuela de Periodismo Carlos Septién García. 
 
2011. “Nuevas herramientas de comunicación para la diplomacia mexicana” que 
para obtener la Maestría en Periodismo Político presentó el 17 de enero de 
2011Gabriel Jorge Terrés Cruz. Escuela de Periodismo Carlos Septién García. 
 
2010. “Sexo tras las rejas”, Gran Reportaje de investigación que para obtener la 
Maestría en Periodismo Político presentó el 13 de diciembre de 2010 Gabriela 
Gutiérrez Medina. Escuela de Periodismo Carlos Septén García. 
 

EXPERIENCIA 
PROFESIONAL 

2015 a la fecha Columnista y colaboradora de la revista cultural La digna 
Metáfora, de la revista Zócalo y de la Revista Mexicana de Comunicación, UAM, 
Cuajimalpa. 
 
2004-2012 Columnista y colaboradora de la sección cultural del periódico 
El Financiero. 



 
2001-2004 Corresponsal en Madrid, España, para la sección cultural de El 
Financiero. 
 
2004 Colaboradora  del Suplemento cultural El Ángel, de Reforma; 
Suplemento cultural Confabulario, de El Universal; Revista Cambio; Revista de la 
Universidad de México, Revista Siempre!, y la Agencia de noticias DPA. 
 
Jul io 1998-septiembre 2000 Reportera de la sección Cultural de El 
Financiero. 
 
Enero 1998-junio 1998 Reportera de la sección cultural de El Universal. 
 
1995-1997 Asistente de Información del Centro de Información de Naciones 
Unidas, México. 
 

DISTINCIONES Noviembre  2013 Premio Rómulo Garza a la investigación por los 
l ibros electrónicos “Producción informativa en el siglo XXI, Vols. I  y 
I I .  
Máximo galardón otorgado, a nivel nacional, por la Rectoría del Tecnológico de 
Monterrey. 

Agosto de 2011, Ganadora del Séptimo Premio Nacional de Periodismo 
“Rostros de la Discriminación”, Gilberto Rincón Gallardo, en la 
categoría de Artículo de Opinión. Premio entregado por el Consejo Nacional para 
Prevenir la Discriminación (Conapred), el Alto Comisionado de Naciones Unidas 
para los Derechos Humanos, la Universidad Iberoamericana, la Comisión de 
Derechos Humanos del Distrito Federal, el Poder Judicial de la Federación, el 
Instituto Mexicano de la Radio y la Fundación Manuel Buendía. 
 

IDIOMAS Inglés 90 % 
Francés 70% 

 


