
Nombre: Héctor Sánchezbenitez Tamayo 
Lugar de Nacimiento: México Distrito Federal 
Fecha de Nacimiento: 22 de Febrero de 1955 
Estado Civil: Casado  3 hijos. 
Profesión: Licenciado en Ciencias de la 
Comunicación. 

Idiomas: Inglés (lectura, escritura, 
conversación) y Español 



Estudios Realizados 
 
Primaria:  Instituto Cumbres (1962-1967). 
 
Secundaria:  Instituto Cumbres (1968-1972). 
 
Bachillerato:  Colegio Franco Español (1973-1975). 
 
Profesional:  Universidad Autónoma Metropolitana - Xochimilco. 

Licenciatura en Ciencias de la Comunicación Social (1975-
1980). 

 
   Universidad Iberoamericana. La mitad de los créditos de la 

Maestría en Comunicación y Desarrollo. (1987-1988) 
 
   Universidad de Wisconsin - Stout. Maestría en Tecnología 

de Medios (1988-1989) 
 

Universidad Iberoamericana. Postulante a Doctorado en 
Ciencias Sociales 

 
Idiomas:   Inglés (lectura, escritura y conversación) 
   Español 
 

Experiencia Profesional 
 
 
1975 - 1977  Gobierno Municipal de Naucalpan de Juárez, Edo. de 

México. Dirección de Prensa..Reportero Gráfico. 
 
1977   Secretaría de Asentamientos Humanos y Obras Públicas. 

División Caminos Rurales de la zona sur del Edo. de 
México. Investigador Asistente. 

 
1978   Secretaría de Gobernación. Dirección General de Radio, 

Televisión y Cinematografía. Departamento de 
Investigación. Investigador de Opinión Pública.  

 
 
 



1979 - 1980  Secretaría de Programación y Presupuesto. Dirección 
General de Documentación y Análisis. Analista del 
Programa de Seguimiento y Diagnóstico de Información 
Documental (SIDYG). Jefe de Departamento de la Unidad 
de Documentación y Servicios Especiales del Centro de 
Información Nacional. 

 
1981 - 1982  Presidencia de la República. Coordinación de Comunicación 

Social. Jefe del Departamento de Información y 
Documentación. 

 
1982   Instituto Nacional para la Educación de los Adultos. 

Dirección Técnica. Responsable del diseño de la Biblioteca 
y el Centro de Documentación. 

 
1982   Universidad Nacional Autónoma de México. Escuela 

Nacional de Estudios Profesionales Acatlán. Profesor 
Auxiliar. 

 
1983   Secretaría de Programación y Presupuesto. Dirección 

General de Documentación y Evaluación. Subdirector de 
Documentación y Distribución. 

 
1983 - 1984  Revista "Raíces". Articulista. 
 
 
1984 - 1985  Gobierno del Edo. de México. Secretaría de Administración. 

Director del Centro de Documentación y Análisis del 
Gobierno del Estado. 

 
1984   Universidad Autónoma del Estado de México. Profesor 

Auxiliar. 
 

 
1984 - 1996  Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey 

Campus Toluca. Profesor de diversas asignaturas dentro la 
División de Administración y Humanidades  

 
1986 - 1987  Secretaría de Energía, Minas e Industria Paraestatal. 

Oficialía Mayor. Asesor. 



   Gobierno del Estado de México. Gubernatura. Asesor. 
 
   Gobierno del Estado de México. Secretaría de 

Administración. Asesor. 
 
1990   Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey 

Campus Toluca. Director del Departamento de 
Comunicación y Humanidades. 

 
1990   Comisión Nacional de Valores. Dirección General de 

Información. Asesor. 
 
1991 - 1996  Sistemas de Gestión Informativa. Socio fundador y 

Presidente del Consejo. 
 
1991   Nacional Financiera. Asesor de la Dirección de 

Investigación. 
 
1991   Comisión Nacional de Valores. Subdirector de Sociedades 

de Inversión. 
 
1992 - 1993  Comité Estatal de Calidad y Productividad. Gobierno del 

Estado de México. Director General de Investigación y 
Elaboración de Proyectos. 

 
1992 - 1993  Asociación de Comunicadores del Valle de Toluca A.C. 

Presidente. 
 
1993   Coordinador de Comunicación de la Campaña Político - 

Electoral de Fernando Alberto García Cuevas, candidato del 
PRI a la presidencia municipal de Cuautitlán Izcalli. 

 
1993 - 1994  Sistema de Radio y Televisión Mexiquense, Director 

General. 
 
1994   Sociedad Nacional de Geografía y Estadística, 

correspondiente al Estado de México, socio fundador. 
 
1994   Junta de Gobierno del Instituto Mexiquense de Cultura, 

vocal. 



1994   Consejo Estatal de Población del Estado de México, 
consejero. 

 
1994   Red Cultural y Educativa de Radio y Televisoras Públicas 

Estatales A.C. Fundador y Vocal del Consejo de Control y 
Vigilancia. 

 
1995 Ayuntamiento de Cuautitlán Izcalli. Asesor de la Presidencia. 

 
1995 Secretaría de Gobernación. Dirección General de Apoyo a 

Instituciones Políticas. Subdirector de Atención y 
Capacitación. 
 

1996 Sistemas de Gestión Informativa. Director. 
 
Televisa. Programa "Hoy Mismo". Jefe de información en la 
etapa de lanzamiento. Gobierno del Estado de México.  
 

1997 Comisión para la Regulación del Suelo del Estado de 
México. Subdirector General. 
 

1998 Asociación de Industriales del Estado de México. Director 
General. 
 
ITESM Campus Toluca. Director del Departamento de 
Comunicación y Humanidades. 

 
2003   Profesor del Departamento de Comunicación y Humanidades 
 
 
2011- 2013 Asesor de investigación del Secretario de Desarrollo 

Metropolitano del Gobierno del Estado de México. 
 
 
2013 Vocal de la Secretaría de Desarrollo Social en el programa de 

Opciones Productivas de la Delegación del Estado de México. 
 
 
 
 
 



Investigaciones y Proyectos Realizados 
 
 
* Proyecto de Actualización de Radios Indígenas. 
 
* Diagnóstico de Imagen Periodística del Gobierno Municipal de 

Naucalpan de Juárez. 
 
* Análisis Periodístico acerca de los Sectores Populares en "El Heraldo de 

México" 
 
* Análisis de Contenido Cinematográfico. 
 
* Metodologías para el análisis periodístico. 
 
* Metodología y Análisis Publicitario. 
 
* Proyectos de Instrumentación de Centros de Documentación 

Especializados. 
 
* Análisis para la detección de Areas de Satisfacción y Conflicto de los 

derechohabientes del ISSSTE. 
 
* Diagnóstico de Operación para los Centros de Información y Distribución 

de Publicaciones Oficiales (CIDIPO) de la Presidencia de la República. 
 
* Proyecto para una Campaña de Difusión del Plan Nacional de Desarrollo 

de Miguel de la Madrid. 
 
* Proyecto para la creación de una Productora Regional de Radio y 

Televisión para el Gobierno Estatal de Quintana Roo. 
 
* Proyecto para la creación de un Banco de Datos Hemerográfico. 
 
* Proyecto para la organización de la  Hemeroteca del Estado de 

México. 
 
* Proyecto para la elaboración de la Memoria del poder Ejecutivo Gobierno 

del Estado de México en el período 1981-1987. 
 



* Proyecto de Imagen para el Gobernador del Estado de México. 
 
* Proyecto de Investigación de Nuevas Tecnologías Educativas. 
 
* Proyecto de Investigación en Mediaciones Tecnológica. 
 
* Diversos estudios en Imagen Organizacional. 
 
* Diseño y producción de un curso de calidad y productividad para micro-

empresas. 
 
* Proyecto de Organización y Operación del Comité Estatal de Calidad y 

Productividad del Gobierno del Estado de México. 
   
* Investigación sobre los perfiles de capacitación de la micro, pequeña, 

mediana y gran empresa del Estado de México. 
 
* Proyecto para la creación del Instituto de Calidad y Productividad del 

Estado de México. 
 
* Proyecto de organización del programa "Hoy Mismo" de Televisa, en su 

nueva era. 1996 
 
* Proyecto de reestructuración de noticieros de Televisa. 1996. 
 
* Proyecto de consultoría en negocios “Planeta de Negocios”. 2000. 
 
*  Propuesta de competitividad ciudadana para Plan Estatal de Desarrollo del 

Estado de México 2011. 
 
* Programa de valores metropolitanos del Estado de México 

 
* Video ambiental: “Desarrollo Metropolitano del Estado de México” 
 
* Investigación sobre competitividad metropolitana y costo de la vida en el 

Estado de México 
 
 
 
 



* Programa de investigación de competencias prospectivas metropolitanas 
2012. 

 
• Proyecto de Vialidades inteligentes para el Estado de México en el 

diplomado del Banco Interamericano de Desarrollo y el Tecnológico de 
Monterrey, Asociaciones Público Privadas. 2013 

 
* Investigación y presentación de tablas prospectivas de las Zonas 

Metropolitanas de Estado de México. 2013 
 
* Proyecto de “Niños Ciudadanos del Estado de México”. 2012 
 
* Proyecto de alfabetización tecnológica para el desarrollo humano 

metropolitano. 2012 
  
* Programa de “Chips Ecológicos” para la recuperación de áreas verdes en 

zonas metropolitanas del Estado de México. 2012 
 
* Publicación del libro “Bicentenario del emprendimiento en el Valle de 

Toluca”. 2014 
 
 

Cursos y Eventos Especiales. 
 
 
1978 - 1979 Curso Propedéutico de Dirección Cinematográfica en la 

Unión Soviética. Universidad Shevshenko. Kiev, Ucrania. 
 
1981   Curso Básico sobre el Manejo de Técnicas Documentales. 

Instituto Nacional de Estudios del Trabajo. 
 
1984   V Encuentro Nacional de Archivistas. Asociación Mexicana 

de Archivistas Profesionales, A.C. 
 
1984   Seminario de Actualización Política. Partido Revolucionario 

Institucional. Toluca, Edo. de México. 
 
1984 Ponente en el "Primer Coloquio sobre la Automatización en 

las Bibliotecas México. Coordinación de Servicios de 
Información de la Universidad Autónoma Metropolitana - 



Xochimilco. Dirección General de Desarrollo Bibliotecario 
de la Universidad de Colima. 

 
 
 
 
 
 
1985   Curso sobre Sistemas de Instrucción Personalizada. Instituto 

Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, 
Campus Monterrey. 

 
1985   Curso sobre Dinámicas de Grupo. Instituto Tecnológico y de 

Estudios Superiores de Monterrey, Campus Toluca. 
 
1985   Ponente en el Primer Simposium Internacional de 

Comunicación. Instituto Tecnológico y de Estudios 
Superiores de Monterrey, Campus Toluca. 

 
1986   Primer Encuentro de Investigación de Enseñanza Media. 

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 
Monterrey, Campus Toluca. 

 
1986   Seminario de Actualización en Semiótica. Instituto 

Tecnológico y de   Estudios Superiores de Monterrey, 
Campus Monterrey. 

 
1987   Metodología de Investigación en Comunicación. Instituto 

Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey, 
Campus Monterrey. 

 
1987   Curso de Actualización en Teorías de la Comunicación. 

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 
Monterrey, Campus Monterrey. 

 
1988   Curso de Mercadotecnia para Instituciones Educativas. 

Instituto Tecnológico y de Estudios Superiores de 
Monterrey, Campus Toluca. 

 



1989   Curso de Capacitación en el manejo de Programas de 
Comunicación por Computadora. Soporte Tecnológico en 
Aplicaciones y Funciones de Informática, S.C. 

 
1990 Impartición del Curso de Capacitación en el manejo de 

Programas Editoriales por Computadora. 
 
 
 
1992   Curso de Medición de Productividad en el American Quality 

and Productivity Center. 
 
1992   Impartición de 20 conferencias sobre el papel del Estado 

Mexicano en el desarrollo de la "Cultura de la Calidad". 
 
1992   Organizador y coordinador de un viaje oficial integrado por 

líderes sindicales, empresarios y autoridades del Estado de 
México a Japón. Corea, Taiwan, Hong Kong, Malaysia y 
Singapur, para conocer los programas de calidad y 
productividad con que cuentan esos países. 

 
1993   Organizador y coordinador de un viaje oficial integrado por 

líderes sindicales, empresarios, directores de centros 
educativos y autoridades estatales a 6 ciudades de los 
Estados Unidos y el Canadá. 

 
2000 Coordinación de un proyecto de escuela práctica para 

estudiantes del ITESM Campus Toluca, en la empresa 
Southern Illinois Railroad y en conjunto con la Universidad del 
Sur de Illinois, EUA. 

 
2000 – 2011 Impartición de varios cursos en materias de comunicación y 

negociación en las sedes del ITESM en varios países 
sudamericanos: Ecuador, Perú y Colombia. 

 
2001   Curso para el diseño y aprovechamiento de casos en la 

educación profesional en la Universidad de Carolina del 
Norte, EUA. 

 
2003   Curso para el aprovechamiento del aprendizaje basado en 

proyectos en la Universidad de Alborg, Dinamarca. 



 
2004 Coordinación de 4 proyectos de escuelas prácticas para 

estudiantes del ITESM Campus Toluca, en diversas empresas 
de Edwardsville Illinois y en conjunto con la Universidad del 
Sur de Illinois, EUA. 

 
2006 Asistente técnico del Coordinador de Diputados Federales del 

Estado de México 2005 – 2006 en el viaje a la República 
Popular China para la coordinación de proyectos prospectivos. 

 
2011 Coordinación de 16 proyectos de escuelas prácticas en 

Santiago de Chile, para estudiantes del ITESM, en diversas 
empresas e instituciones. 

 


